praenatal.de in Disseldorf
Praenatal-Medizin und Genetik

Graf-Adolf-StraBe 35 | 40210 Dusseldorf
Tel. 0211 3 84 57-0 | Fax 0211 3 84 57-33
institut@praenatal.de | www.praenatal.de

Offentliche Verkehrsmittel

StraBenbahn 701, 704, 709, 711, 715, 719 oder
Bus 780, 782, 785

Haltestelle Berliner Allee

Parkméglichkeiten
Parkhaus Kaufhof Galeria gegentiber der Praxis,
24h geodffnet

Parkhaus Jecht, LuisenstraBe 33, 24h geoffnet

praenatal.de in K6ln
Praenatal-Medizin und Genetik
Kaiser-Wilhelm-Ring 27-29 | 50672 KéIn

Tel. 0221 9 77 60-0 | Fax 0221 9 77 60-33
institut@praenatal.de | www.praenatal.de

Offentliche Verkehrsmittel
StraBenbahn 12, 15
Haltestelle ChristophstraBe / Mediapark

Parkmoglichkeiten
Tiefgarage Kaiser-Wihelm-Ring 26, 24h gedffnet

praenatal.de

Praenatal-Medizin
und Genetik

Abort-
Sprechstunde
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Beratung Uber die méglichen Ursachen von Fehlgeburten

Sehr geehrte
Ratsuchende!

Sie haben zwei oder mehr Fehlgeburten (Aborte)
erlitten, sind eventuell verunsichert und wollen
wissen, ob die Aborte in ihrem Falle zuféllige
Ereignisse waren, oder ob es eine Ursache fir die
Aborte gibt? In der Abortsprechstunde bieten wir
Ihnen die Méglichkeit sich ausfuhrlich tber die
maoglichen Ursachen von Fehlgeburten zu
informieren.

Habituelle Aborte
(wiederholte Fehlgeburten)

Fehlgeburten sind nicht selten: Etwa 15 -20% aller
bestatigten Schwangerschaften enden mit einer
Fehlgeburt. 2% aller Frauen haben zwei Spontan-
aborte in Folge und nurin 0,4 — 1,0% werden drei
aufeinander folgende Aborte beobachtet.



Was passiert in der
Abortsprechstunde?

Zunéachst erheben wir Ihre Krankengeschichte und die Ihrer Familie.
Wir sprechen mit Ihnen ausfihrlich Gber die moglichen Ursachen
Ihrer Fehlgeburten und Uber die Untersuchungen, die zur Abklarung
der Ursachen sinnvoll sind. Fur diese weiterfihrenden Untersuchun-
gen ist haufig eine Blutentnahme notwendig.

Es ist daher sinnvoll, wenn der Ehemann/Partner bei dem Beratungs-
gesprach anwesend ist, damit auch ihm bei Bedarf Blut fiir eine ent-
sprechende Untersuchung entnommen werden kann.

Finden wir eine Ursache fir Ihre Fehlgeburten, ist gegebenenfalls
eine Therapie moglich, um die Chancen fur die Geburt eines Kindes
zu erhohen.

Terminvereinbarung zur
Abortsprechstunde

Zur Terminvereinbarung erreichen Sie uns:
montags — freitags von 7:30 — 20:00 Uhr
telefonisch in Dusseldorf unter 0211 — 3 84 57-0
oder in KéIn unter 0221 -9 77 60-0

jederzeit per E-Mail: institut@praenatal.de

Fur eine Blutuntersuchung im Rahmen eines Beratungsgespraches
sollten Sie bitte folgendes beachten:

e |hr Termin zur Abortsprechstunde sollte bitte erst sechs
bis acht Wochen nach einer Schwangerschaft sein, da
einige Blutwerte vorher noch verandert sein konnten.

o Maglicherweise bendtigen wir zusatzlich einen Méglicherweise ist eine weiterfiihrende Blutuntersuchung zur
Uberweisungsschein fir Ihren Ehemann / Partner Abklérung der Ursachen sinnvoll.
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Wichtige Unterlagen
fur die Abortsprechstunde

Damit wir Sie angemessen und ausfuhrlich beraten kénnen, sollten
Sie zum Beratungsgesprach folgende Unterlagen mitbringen:

¢ histologische Befunde (= Befunde tber mikroskopisch unter-
suchtes Abortmaterial), OP-Bericht, Entlassungsbericht,
Mutterpass

e weitere arztliche Befunde und Berichte, falls vorhanden

e genaue Diagnose von Krankheiten, die Sie oder Familienan-
geharige betreffen

e Angaben zur Einnahme von Medikamenten in der Schwanger-
schaft

¢ Informationen tber Krankheiten, Todesursachen, Fehlgebur-
ten sowie Geburts- und Sterbedaten aus lhrer Familie und der
Ihres Partners (Geschwister und deren Kinder, Eltern und
deren Geschwister, Vettern, Cousinen, GroBeltern)

e Fotografien von erkrankten Verwandten



