





Sehr geehrte Ratsuchende!

Sie oder ihr Partner haben eine chronische Erkrankung
oder mussen Medikamente einnehmen und wollen
wissen, was das in lhrem Fall fir eine Schwangerschaft
bedeutet ?

Erkrankungen wie Epilepsie, Multiple Sklerose, Rheuma,
Diabetes mellitus, Herzfehler/Herzerkrankung, Morbus
Crohn/Colitis ulcerosa, Psychosen, Organtransplanta-
tionen und viele andere kénnen sehr unterschiedliche
Auswirkungen auf eine Schwangerschaft haben. Bei
manchen Krankheiten erhéht sich das gesundheitliche
Risiko durch eine Schwangerschaft, bei anderen kann
die Einnahme von Medikamenten unter Umstanden zu
Fehlbildungen fiihren. Schon ein Medikamentenwechsel
kann fur diese Situation hilfreich sein. Haufig sind die
beflrchteten Risiken geringer als vermutet.

Wir bieten Ihnen eine genetische Beratung an, in der
wir Ihre personliche Problematik beurteilen. Durch eine
genetische Beratung werden Sie und lhre betreuenden
Arzte informiert. Eine Schwangerschaft kann in Zusam-
menarbeit zwischen Gynakologen und den anderen Sie
betreuenden Kollegen geplant und begleitet werden.
So bestehen optimale Bedingungen fur Sie und Ihr Kind.

Weitere Informationen erhalten Sie auf:

praenatal.de



Was besprechen wir mit lhnen?

e Wir klaren genau, welche Fragen Sie haben und
worlber Sie keine Informationen winschen.

* Wir erheben lhre eigene und die familidre gesund-
heitliche Vorgeschichte (Anamnese). Dabei erstellen

wir einen Stammbaum Uber mindestens drei Genera-
tionen.

o Wir werten die bereits vorhandenen arztlichen
Befunde genau aus.

e Wir schatzen lhre speziellen Risiken ein.

Um lhre Situation vollstandig zu verstehen, mussen wir
gegebenenfalls mit Ihrer Facharztin/mit hrem Facharzt
oder dem behandelnden Arzt des Partners sprechen.

Im Beratungsgesprach bieten wir Ihnen ausreichend Zeit
und Gelegenheit fir Ihre Fragen. Wir fassen das Ge-
sprach in einem Bericht schriftlich zusammen und sen-
den diesen an Sie und auf Wunsch an Ihre behandelnden
Arzte.




Wichtige Unterlagen fir eine
genetische Beratung bei
chronischen Erkrankungen

genaue Diagnose von Krankheiten, die Sie oder
Familienangehorige betreffen

Angaben zur Einnahme von Medikamenten vor/in
der Schwangerschaft (z. B. Beipackzettel)
arztliche Befunde und Berichte

Informationen Uber Krankheiten, Todesursachen,
Fehlgeburten sowie Geburts- und Sterbedaten aus
Ihrer Familie und der lhres Partners (Geschwister und
deren Kinder, Eltern und deren Geschwister, Vettern,
GroBeltern)

=) Zur Vorbereitung des Beratungsgespréchs bitten wir Sie,
diese Unterlagen vorab an unsere Praxis zu schicken.



praenatal.de in DUsseldorf

Praenatal-Medizin und Genetik
Graf-Adolf-Str. 35
40210 Dusseldorf

praenatal.de im Universitatsklinikum Dusseldorf

Klinik fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe
MoorenstralBe 5

Gebaude 14.24 (Erdgeschoss)

40225 Dusseldorf

Tel 0211-38457-0
Fax 0211-38457-33

institut@praenatal.de
www.praenatal.de



praenatal.de wurde 1991 als Facharztpraxis fur pranatale
Diagnostik in Disseldorf gegrindet. Heute stehen lhnen die
Leistungen von praenatal.de in unseren zwei Stammpraxen
(Dusseldorf und Universitats-Frauenklinik Dusseldorf) sowie
in zwei Krankenhadusern, mit denen wir kooperieren, zur
Verfligung.

e Evangelisches Krankenhaus Dusseldorf
Abteilung fir praenatale Diagnostik und
Therapie

* Florence-Nightingale-Krankenhaus Dusseldorf
Kaiserswerther Diakonie
Abteilung fur Praenatalmedizin

Zur Terminvereinbarung rufen Sie uns bitte in der Praxis
Dusseldorf an. Wir koordinieren lhren Termin fur den jeweils
infrage kommenden Standort.

Weitere Informationen z.B. zu Parkméglichkeiten und
offentlichen Verkehrsmitteln erhalten Sie auf praenatal.de
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