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Genetische 
Beratung 
nach mehreren 
Fehlgeburten



Sehr geehrte Ratsuchende,

Sie haben zwei oder mehr Fehlgeburten (Aborte) erlit-
ten, sind eventuell verunsichert und wollen wissen, ob 
die Fehlgeburten in ihrem Fall zufällige Ereignisse wa-
ren, oder ob es eine Ursache für die Fehlgeburten gibt? 
In der genetischen Beratung nach wiederholten Fehlge-
burten bieten wir Ihnen die Möglichkeit sich ausführlich 
über die möglichen Ursachen von  
Fehlgeburten zu informieren.

 
 
Weitere Informationen erhalten Sie auf:

praenatal.de



Fehlgeburten sind nicht selten: Etwa 15 -20% aller 
bestätigten Schwangerschaften enden mit einer 
Fehlgeburt. 2% aller Frauen haben zwei Spontanabor-
te in Folge und nur in 0,4 – 1,0% werden drei aufein-
ander folgende Aborte beobachtet.

Wiederholte Fehlgeburten
(Habituelle Aborte)

Zunächst erheben wir Ihre Krankengeschichte und die 
Ihrer Familie. Wir sprechen mit Ihnen ausführlich über 
die möglichen Ursachen Ihrer Fehlgeburten und über 
die Untersuchungen, die zur Abklärung der Ursachen 
sinnvoll sind. Für diese weiterführenden Untersuchun-
gen ist häufig eine Blutentnahme notwendig. 

Es ist daher sinnvoll, wenn der Ehemann/Partner bei 
dem Beratungsgespräch anwesend ist, damit auch ihm 
bei Bedarf Blut für eine entsprechende Untersuchung 
entnommen werden kann. Finden wir eine Ursache 
für Ihre Fehlgeburten, ist gegebenenfalls eine Therapie 
möglich, um die Chancen für die Geburt eines Kindes 
zu erhöhen.

Was passiert in der
genetischen Beratung?



Zur Terminvereinbarung erreichen Sie uns:

montags bis donnerstags von 7:30 bis 20:00 Uhr
freitags 		             von 7:30 bis 18:00 Uhr

telefonisch in Düsseldorf unter  
0211 – 3 84 57–0 

jederzeit per E-Mail 
termin@praenatal.de

Terminvereinbarung

Damit wir Sie angemessen und ausführlich beraten 
können, sollten Sie zum Beratungsgespräch folgende 
Unterlagen mitbringen: 

• �histologische Befunde (= Befunde über mikroskopisch 
untersuchtes Abortmaterial), OP-Bericht, Entlassungs-
bericht, Mutterpass

• Chromosomenanalyse aus dem Gewebe der Fehlgeburt
• weitere ärztliche Befunde und Berichte, falls vorhanden
• �genaue Diagnose von Krankheiten, die Sie oder Famili-

enangehörige betreffen
• �Angaben zur Einnahme von Medikamenten in der 

Schwangerschaft
• �Informationen über Krankheiten, Todesursachen, 

Fehlgeburten sowie Geburts- und Sterbedaten aus 
Ihrer Familie und der Ihres Partners (Geschwister und 
deren Kinder, Eltern und deren Geschwister, Vettern, 
Cousinen, Großeltern)

• Fotografien von erkrankten Verwandten

Wichtige Unterlagen
für die genetische Beratung



Ihre Notizen



praenatal.de in Düsseldorf

Praenatal-Medizin und Genetik
Graf-Adolf-Str. 35 
40210 Düsseldorf

praenatal.de im Universitätsklinikum Düsseldorf 

Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Moorenstraße 5 
Gebäude 14.24 (Erdgeschoss) 
40225 Düsseldorf

Tel 0211-38457-0 
Fax 0211-38457-33

institut@praenatal.de
www.praenatal.de

praenatal.de wurde 1991 als Facharztpraxis für pränatale 
Diagnostik in Düsseldorf gegründet. Heute stehen Ihnen die 
Leistungen von praenatal.de in unseren zwei Stammpraxen 
(Düsseldorf und Universitäts-Frauenklinik Düsseldorf) sowie 
in zwei Krankenhäusern, mit denen wir kooperieren, zur 
Verfügung.

	 • 	 Evangelisches Krankenhaus Düsseldorf
		  Abteilung für praenatale Diagnostik und
		  Therapie

	 • 	 Florence-Nightingale-Krankenhaus Düsseldorf 
		  Kaiserswerther Diakonie
		  Abteilung für Praenatalmedizin

Zur Terminvereinbarung rufen Sie uns bitte in der Praxis 
Düsseldorf an. Wir koordinieren Ihren Termin für den jeweils 
infrage kommenden Standort.

Weitere Informationen z.B. zu Parkmöglichkeiten und 
öffentlichen Verkehrsmitteln erhalten Sie auf praenatal.de
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